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Nauka je svuda oRo nas

Tokom sedmice, od 13. do 20. novembra, ucenici VL, VII i VIII razreda na ¢asovima
biologije, sa nastavnicom Mirelom Karabegovi¢, obiljezili su Dan nau¢nika i Dan nauke.
Ucenici su citali kratke tekstove o poznatim naucnicima 1 njihovim doprinosima nauci,
istrazivali razli¢ite izume i nau¢na dostignuca i razmisljali o tome kako bi svijet izgledao
da tih izuma nije bilo, te pravili panoe. Radionica je bila posvecena obiljezavanju nauke 1
podsticanju interesovanja ucenika za istrazivanjem i otkrivanjem novih stvari.
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Medunarodni dan djelifih prava

Ucenici I, II, III i IV razreda sa njihovim uciteljicama, Samelom Selimovi¢ i Amrom
Tursunovié, obiljezili su Medunarodni dan djecijih prava.

20.11. obiljezava se Medunarodni dan dje¢jih prava i rodendan UN-ove Konvencije 0
pravima djeteta.

Deklaraciju o pravima djeteta usvojila je 1959. Generalna skupstina UN-a, a trideset godina
kasnije usvojena je i Konvencija o pravima djeteta.

0d 20.11.1989. godine u cijelome se svijetu obiljezava - Medunarodni dan djecjih prava.
Potpisnici Konvencije o pravima djeteta teze razumijevanju, prihvac¢anju i opéenitoj dobrobiti
sve djece svijeta. Ovim danom se svake godine organizacije koje se bave ljudskim pravima i
slobodama poti¢u na poduzimanje konkretnijih koraka u zastiti i unapredenju djecjih prava
jer su djeca posebno osjetljiva skupina koja bezrezervno treba zastitu i paznju.

L

Medunarodni dan djecijih prava obiljezili su 1 u€enici VII 1 VIII razreda sa nastavnicom
Sabinom Meskovi¢, kroz radionicu, predavanje, video prezentaciju i afise.

"Svako dijete moze odrasle ljude nauciti tri stvari!

1. Biti zadovoljan bez razloga

2. Uvijek na¢i zanimaciju

3. Znati upotrijebiti sva sredstva da dobiju ono $to zele." (Paulo Coelho)
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Vocke i aktivnosti u voénjaku
Nasi vrijedni ucenici III i IV razreda sa uciteljicom Amrom Tursunovi¢ pravili su zdravu
poslasticu - voénu salatu, a vjerujemo i da su zasluzili da se zaslade.
Nakon nauéene lekcije iz predmeta Moja okolina, o "Covjekovim aktivnostima u voénjaku,

uvjerili su se, jedué¢i plodove koje daju vocke, da je vrijedno i korisno baviti se takvim
poslovima.
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Priredba povodom 25.novembra —
Dana drZavnosti Bosne i Hercegovine

Povodom Dana drzavnosti Bosne 1 Hercegovine u naSoj Skoli je odrZana priredba za roditelje
i goste. Ucenici su pripremili brojne tacke kroz koje su u sve¢anom i vedrom raspolozenju
iskazali ljubav i ponos prema svojoj domovini - Bosni i Hercegovini. Nakon programa,
slavlje se nastavilo sveCanim defileom ucenika putem od Skole kroz naselje, na taj nacin
prenoseci svecarsku atmosferu 1 prazni¢no raspoloZenje na cijelu lokalnu zajednicu.

B

=
¥
e
*
*
0
=
x

Skolska 2023/24. - Broj: 2 — novembar/decembar 6


https://www.facebook.com/JU-O%C5%A0-Podrinje-Mihatovi%C4%87i-104890481966664/photos/pcb.205681505220894/205681351887576/?__cft__%5b0%5d=AZX_3qvTsTPla-JCHJYn-FBaMd2B4k50Vbqr-FE5LauubL_4DDIw_JqSKgApVQufk3sZVh7TustQVRYksgvA3etQ9KjBObtL_Tjc0gWJVcRHCbvgUOkkz6A2xCpCsAFgt4Yqhorrr_xitVxLgbiyb99Ca75G9U_js8zL-DS-s6sAP93MdPvJqu3gOg9rzrpjvdY&__tn__=*bH-R
https://www.facebook.com/JU-O%C5%A0-Podrinje-Mihatovi%C4%87i-104890481966664/photos/pcb.205681505220894/205681351887576/?__cft__%5b0%5d=AZX_3qvTsTPla-JCHJYn-FBaMd2B4k50Vbqr-FE5LauubL_4DDIw_JqSKgApVQufk3sZVh7TustQVRYksgvA3etQ9KjBObtL_Tjc0gWJVcRHCbvgUOkkz6A2xCpCsAFgt4Yqhorrr_xitVxLgbiyb99Ca75G9U_js8zL-DS-s6sAP93MdPvJqu3gOg9rzrpjvdY&__tn__=*bH-R

JU OS ,,PODRINJE“ MIHATOVICI

Aies
i

5;)1.#.;,@_ i

Skolska 2023/24. - Broj: 2 — novembar/decembar 7



JU OS ,,PODRINJE* MIHATOVICI

3. decembar - Dan osoba sa invaliditetom

U nasoj Skoli je obiljezen 3. decembar - Dan osoba sa invaliditetom, angazovanjem ucenika
IX razreda, Mujki¢ Enisa i Rami¢ Erne, koji su pripremili i procitali referat posveéen ovoj
vaznoj temi, te kroz radionicu 1 izradu panoa ucenika V razreda i Vijeca ucenika.

Ucenici su zajednicki doprinijeli podizanju svijesti o izazovima s kojima se suo€avaju osobe
sa invaliditetom, pruzajuci informacije o njihovim potrebama, dostignu¢ima i1 potesko¢ama.
Referat je ukljuc¢ivao osnovne informacije o razli¢itim vrstama invaliditeta, naglasavajuci
potrebu za stvaranjem inkluzivnog okruzenja kako bi se osiguralo da osobe sa invaliditetom
imaju pristup svim aspektima zivota. Ucenici su istakli znacaj podrske, razumjevanja i
promovisanja jednakosti u drustvu.

Tokom prezentacije, naglaseno je da je vazno razbijanje predrasuda i stereotipa o osobama sa
invaliditetom, te ih tretirati s poStovanjem 1 jednakosti. Takode su se dotakli pitanja
pristupacnosti, posebno u obrazovnom okruzenju, isticu¢i kako inkluzivno obrazovanje
doprinosi snaznijem i raznolikijem drustvu.

Ovakve inicijative ne samo da doprinose obrazovanju u€enika o vaZznim druStvenim
pitanjima, ve¢ i podsticu empatiju, razumjevanje i podrsku prema osobama sa invaliditetom.
Ovim ¢inom, ucenici su aktivno ucestvovali u stvaranju sredine koja promovise inkluziju i
postovanje razlicitosti.

3.12.

Medunarodni dan
osoba s invaliditetom
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Svjetski dan planina - 11.12.
Sa ucenicima nase Skole obiljezili smo SVIETSKI DAN PLANINA - 11.12.
Medunarodni dan planina je prilika za podizanje svijesti o vaznosti planina za zivot, isticanje
potencijala ili oteZavajucih okolnosti za razvoj planinskih resursa, te prilika za sklapanje
partnerstava koja ¢e donijeti pozitivne promjene za planine i planinske predjele cijelog
svijeta!
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Medunarodni dan borbe protiv pusenja

Danas su ucenici V i VI razreda ucestvovali u radionici na temu: "Medunarodni dan borbe
protiv pusenja”.

Cilj radionice je bio da se uéenicima predstave tacne informacije o karakteru ovisnosti o
pusenju i opasnostima koje ta ovisnost donosi, probuditi u ué¢enicima svijest o Stetnosti
duhana na zdravlje, osvjestavanje odgovornosti za sopstveno zdravlje i zdrav stil Zivota,
shvatiti zasto je vazno ne poceti pusiti, osvijestiti ih o prednostima nekonzumiranja
duhana. Ucenici su shvatili da je njihovo zdravlje najvaznije i da je duhan i njegovo
konzumiranje jedna od veoma Stetnih ovisnosti ne samo za fizicko, nego i psihicko

zdravlje.
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Praznici = darivanje
Praznici su vrijeme kada smo posebno veseli i radujemo se druzenju i susretima sa
dragim osobama, ali su i vrijeme kada ocekujemo da nas neko obraduje poklonom ili
paketicem. Usreciti nekoga poklonom pruza nekada vise srece i zadovoljstva onome ko
poklanja, nego onome ko poklon prima, a posebno je sretan onaj ko daruje djecu. Djeciji
osmijeh, sjaj u oku i male ruke koje privijaju poklon u svoje narudje, dovoljno kazuju o

njihovoj radosti i najveca su nagrada za onoga ko ih je na taj nacin usreéio.
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Dan djecije radosti

Na kraju prvog polugodista, prije odlaska na zimski raspust, nasi daci obiljeze svoj poseban
dan - Dan djecije radosti. Ucionice i $kolski hodnici su u prazni¢nom ruhu, sve se sjaji i
svjetluca od brojnih pahuljica i kuglica koje su dje¢ija masta i kreativnost napravile i tako
docarale zimski ugodaj. Priredbom za roditelje i goste, kroz recitacije, igrokaze i pjesme, u
veseloj atmosferi okonéali su nastavu u ovom polugodistu. Zelimo im da ugodno provedu
zimski raspust i odmorni se vrate u skolske klupe, spremni za nove lekcije 1 druzenje!
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Raspusti
se!
Odmaraj!
Budi
Citaj leRtiru! Zimski KRreativan!
raspust

Pogledaj dobar
Ispunjavaj Silm s

obavesze! roditeljimal

=dideja za zimski raspust

Mini teretana (kombinujte jastuke, deke, stolicu, konopac, zdjelice i loptice i napravite
mini poligon za vjeZbanje)

Slikanje plastelinom (isprintajte bojanku omiljenog lika i slikajte omekSanim istanjenim
plastelinom)

Karaoke night ( svi ¢lanovi porodice mogu ucestvovati, uz ocjene zirija, voditelja, zakusku
napravite dogadaj za pamcenje - bi¢e najmanje vazno kako je ko pjevao)

Knjiga ideja, uspomena, recepata, viceva ili o temi koja vas zanima (bi¢e to divna
uspomena kojoj ¢e se vracati kad odraste)
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Kako najlakse nauditi skijati
Skijanje je kao i voznja biciklom, kada jednom savladate viSe nikada ne zaboravite.
Pocetak skijanja je za svakoga u glavi tezak, pa njemu pristupa kao nekoj velikoj
bitci. Prvi put kada stanete na skije, bi¢ete ukruceni, tijelo je u grcu i skepticni ste.
Iako ovo zvudi zastrasujuce skijanje zaista nije strasno i nije toliko tesko savladati.
Prije nego Sto krenete uditi skijati, morate shvatiti da to nedete sigurno savladati u
jednom danu. Prvi dan kod ucenja skijanja zahtjeva strpljenje.
Ono sto je vazno je dobra priprema za skijanje, to podrazumijeva najprije iskusnog
skijasa ili instruktora pored vas, kako bi Sto prije savladali osnovne pojmove. Pored
ove Cinjenice jako bitno je izabrati opremu za skijanje, a ona cini skije, pravilno
odabrane pancerice, Stapove, skijaske naocare, skijasko odijelo, rukavice, a po
mogucnosti i kacigu.
Kada se odlucite na odabir skija, trebate obratiti paznju da se prilagode vasoj visini i
tezini. Nepisano pravilo kod odabira skija glasi da skije po duzini trebaju da budu
izmedu nosa i brade.
Odabrali smo odjecu, skije i prate¢u opremu pa sada krenimo na prve lekcije:

Za prvi put vam nisu potrebni skijaski stapovi jer Cete bez njih lakSe drzati
ravnotezu. Prije nego Sto krenete da stanete na skije, dobro bi bilo da u
pancericama proSetate po snijegu kako bi se navikli na njihovu veli¢inu. Kada ste to
uradili, stajete na skije ali pazite na ravnotezu i polozaj vaseg tijela.

Nikada se ne naginjite previse naprijed i morate uvijek drzati ruke ispred vas. Na
samom pocetku ucenja skijanja, najvaznije je da naucite kako da kontroliSete brzinu
kada se spustate niz brdo, a usporavanje na skijama c¢ete napravit tako Sto cete
noge, odnosno skije staviti u polozaj trokuta. To podrazumjeva da se vrhovi skija
dodiruju.

Kada zelite da se zaustavite na skijama, radite isto samo se morate oduprjeti jace
gornjim dijelom skija, tacnije pravite jos jaci polozaj trokuta.

Skretanje na skijama se vrsi tako ako Zelite skrenuti u desno, okrecete zlob lijeve
noge prema unutra, a desnu skiju opustite i svu tezinu tijela prebacujete na lijevu
nogu. Nikada ne skrecite gornjim dijelom tijela jer ¢ete tako izgubiti ravnotezu.
Nadamo se da smo vam pojasnili osnove i pocetke ovog sporta, takoder vam
preporucujemo da nikada ne udite skijati sami i pomocu tutorijala, videa pa i ovog
teksta, vec to radite uz instruktore.
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Zabavni kutak
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